
  
एक विचाय असहामों के फाये भें I 

(जजसभें अनाथ, फढ़ेू, विकराांग ि उनके भाता-वऩता आते है| ) 
 
मह हभाये देश हहन्दसु्तान को  एकजुट कयने का एक प्रमास है I   

हभ देश के  प्रत्मेक नागरयक से  एक अनयुोध कयत ेहैं,  विशषे तौय ऩय  ऩेशिेय रोगों से कक इस कामय भें हभाया  सहमोग 

दें  औय आग ेआए ं क्मोंकक  कर  आऩ बी इनभें से  एक हो सकत ेहैं I   

 
ितयभान स्स्ितत :  
हभाये देश भें  खास तौय ऩय  असहामों की जथथतत  फहुत ही चच ांता जनक है  विशषे तौय ऩय  विकराांग औय उनके भाता-
वऩता की I उनके भन भें फहुत साये प्रश्न हैं  रेककन  उनका कोई उत्तय नहीां है/कोई सभाधान नहीां है I   

 

प्र : मह ितयभान स्स्ितत कैस ेऩरयितत यत की जा सकती है ?   

उ : अगय हभाया देश हहन्दथुतान थिगग कैस ेफन सकता है, के प्रािधानों को राग ूकया दें I असहामों से सांफांचधत  

एक प्रथताि साथ हदमा गमा है I   

प्र : इन कामों के लरए धन/ऩसैा कहा ंसे आएगा ? 
उ : आमकय सभाप्त होने के फाद  सयकाय के ऩास  धन तनम्न प्रकाय स ेआएगा ? 

 उत्ऩाद शलु्क, बफक्री कय ि  सेिा कय  रगने ऩय  देश भें  कयों की आभद  फहुत फढ़ जाएगी  औय ससक्के चरने 

ऩय  चोयी कयना  असांबि हो जाएगा I 
 सभता कय रगने ऩय  जो व्मजक्त  व्माऩाय  मा ऩरयमोजनाऐ/ प्रोजेक््स नहीां कय ऩाएांग े उन ऩय मह कय 

रगेगा, उसकी आभद I 

 सयकाय 0.01% साराना ब्माज ऩय  ऋण /रोन रे सकती है औय मह  10, 20, 50….. 1000 राख कयोड,  

जजतना भजी हो  सरमा जा सकता है  औय मह केिर  ककताफी  एांट्री / रेखा-जोखा/ चरन (Circulation)  के 

अततरयक्त  कुछ बी नहीां  औय मह धन  सयकाय ने कबी  िावऩस बी नहीां कयना I  
 

इस प्रकाय सयकाय के ऩास कबी बी  ऩसै ेकी कभी नहीां होगीI   
प्र : असहामों का जीिन फेहतय कैस ेहो सकता है ?   

उ : प्रत्मेक कुछ गाांि के ब्रॉक भें ि प्रत्मेक शहय भें कभ से कभ एक ऐसा घय फने, जहाां ऩय अनाथ, फढ़ेू ि 

विकराांग सफ एक साथ अरग-अरग खांडों भें ि एक ही ऩरयसय भें यह सके I इसके सरए  विशषे प्रमोजन 

ककमा जाए I हय ऐसे घय भें  एक ऐसा थकूर हो  जहाां ऩय  कपजजमोथेयेऩी  औय नससिंग की सवुिधाएां साथ भें ही 
उऩरब्ध हो, जो िहाां ऩय यहने िारे  हैं उनकी जरूयतों को ऩयूा कय सकें  I जफ इनका कोसग  सभाप्त हो जाए तो 
उन  को  गाांि भें थिाथथ सेिाओां के अांतगगत योजगाय के अिसय प्रदान ककए जाएां I   

प्र : आऩ इस कामय भें कैस ेसहमोग कय सकत ेहैं?   

उ : जागरूकता को पैराकय I   

 
 
 



 
 
प्र : जागरूकता कैस ेपैराई जा सकती है ?   

उ : जजस व्मजक्त को बी आऩ जानत ेहैं, आऩ से सांफांचधत है  मा नहीां है, नहीां जानत ेहैं आऩ उनको ईभेर के द्िाया 
मा अन्म साधन जैस ेकी एस.एभ.एस. (SMS)  पेसफकु, ्विटय, व्हा्सअऩ मा  अऩने  व्मजक्तगत 

सांऩकग  से  मह कामग कय सकत ेहैं I  

 
मह विचाय ऩरू्य गरुु श्री चन्रभोहन जी  के हैं जो कक ऩयभात्भा के प्रतततनधध हैं औय इस सभम विश्ि ऩरयितयन के लरए 

धयती ऩय हैं I   
 

हभ तनजश्चत हैं  कक मह कामग फहुत जल्द……. सांऩन्न होगा I   

यभेश कुभाय   

ऐसे फच्च ेका  एक वऩता  औय िरयष्ठ नागरयक   

 
िेफसाइट के सरए : www.solutionoflife.in 
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असहाम  स्जनका जीिन  सभाज के ककसी ना ककसी  एक िगय – विधािी,  ककसान,  भजदयू,  कभयचायी  मा व्माऩायी  
ऩय तनबयय कयता हैI  आज  सभाज का प्रत्मेक िगय  कहिनाइमों से जूझ यहा है  औय जीिन माऩन  औय अजीविका  बी 
भसु्श्कर होती जा यही हैI  ऐसे भें  असहामों का जीिन  कैसा हो सकता है?  अगय हभ चाहत ेहैं  कक असहामों का जीिन 

अच्छा हो  तो उसके लरए  सभाज के प्रत्मेक िगय  का जीिन  अच्छा होना  अतनिामय हैI  कर हभ बी  असहामों भें से  

एक होंग,े  तो इसलरए  मह आिश्मक है कक सभाज का प्रत्मेक िगय  इसके लरए अऩना िोडा मोगदान  दे  ताकक हभ  

अऩने बविष्म को  फचा सकेI    

एक प्रस्ताि असहामों के लरए 

(जजसभें  अनाथ, फढ़ेू ि  विकराांग आत ेहैं) 
वप्रम देशिाससमों, 

 ितगभान भें असहामों के जो हारात हैं,  क्मा आऩ चाहत ेहैं कक उसका  कोई सभाधान तनकरे ? उसके सरए  एक 

भजफतू प्रजातांत्र  का होना  अतनिामग है  औय मह सभाधान  तफ तनकर सकता है : 

जफकक  याजनीततक सधुाय,  ऩलुरस के सधुाय ि न्मातमक सधुाय  हो……. जो सरंग्न  ककए गए हैं:- 

असहामों ि  उनके भाता-वऩता / सांयऺण कयने िारो के सरए 

1.  हय गािों  के ब्रॉक भें  मा हय शहय भें  कभ से कभ  एक ऐसा घय फने,  जहाां ऩय  साये असहाम ि उनके भाता-
वऩता  एक साथ  अरग-अरग बखूांडों भें  औय एक ही ऩरयसय भें  यह सकेI 

2.  इनके सरए  सायी सवुिधाएां /टे्रतन ांग /ऩनुिागस कयने के सरए  सभता कय  के आधीन कामग ककमा जाए I   

3. प्रत्मेक ऐसे घय भें  नससिंग/ कपजजमोथेयेऩी  का एक थकूर  ऩरयसय के अांदय  ही फनामा जाए  औय उनकी 
सशऺा ऩयूी होने ऩय  उन्हें गाांि भें  योजगाय हदमा जाएI 

4.  विकराांगों के  भाता वऩता को  सांयऺण देने के सरए / सहामता देने के सरए  सफ कामग ककए जाएां  जजसस े

उनके भन भें  उठने िारे प्रश्न  सभाप्त हो , की  भाता वऩता की भतृ्म ुके फाद  उनके फच्चों का  क्मा होगा,  
औय फहुत साये  प्रश्न है? 

5.  असहामों को  सभाज का  असबन्न अांग  फनाने के सरए  साये कामग ककए जाएां  जजसस े देश  थिथथ ि भजफतू  

हो सकेI 

नोट: प्रत्मेक असहाम  (फढ़ेू ि विकराांग) को  कभ से कभ  5000  रुऩए भहीना  ऩेंशन सभर े I विकराांग 

फच्चों के भाता वऩता की आम ुइसके सरए  55 िषग भानी जाए नाकक 60  िषग I 

 

 



 

 इसके अततरयक्त  तनम्नसरखखत  सधुाय हो  औय  उनको राग ूबी ककमा जाए :- 

1.  आमकय सभाप्त हो  जजसस ेप्रत्मेक व्मजक्त  बम भकु्त ि चच ांता भकु्त होगा I  
नोट : जो  व्मजक्त नकदी मा विदेशी वितनभम फैंक भें जभा कयाएां उसके विऩयीत ककसी बी काननू के 

अांतगगत ककसी बी प्रकाय का दीिानी ि पौजदायी भकुद्दभा ना चरामा जाए जजसस ेप्रत्मेक व्मजक्त एक नमा 
अध्माम आयांब कय सकेI 

2. प्रत्मेक व्मजक्त को  0.0 1%  साराना ब्माज ऩय  आसानी से  ऋण /रोन उऩरब्ध हो  औय  उस व्मजक्त को 
सभर े जजसके ऩास  मोग्मता  मा ऺभता मा साभर्थमग  मा  सशऺा  मा कोई विशषे गणु हो  औय मह ऋण /रोन  

तनजश्चत सभम भें सभर े  औय नए रोगों को बी  उऩरब्ध  हो (एक कयोड रुऩए के ऋण /रोन ऩय  सार का 
1000  रुऩए  ब्माज) I  

3. देश भें केिर तीन कय  हो  उत्ऩाद शलु्क,  विक्री कय  ि  सेिा कय  औय िह बी अनऩुाततक औय 
अचधकतभ दय 10%  हो I अनऩुाततक कय नए व्माऩारयमों के सरए  ियदान ससद्ध होगा I  

4. आम की सीभा औय सांऩजत्त की सीभा  देश की  उन्नतत ि प्रगतत के सरए I इसके द्िाया  प्रत्मेक व्मजक्त 

अऩनी मोग्मता  ि साभर्थमग के अनसुाय  अच्छे से अच्छा कभाएगा औय यखेगा I रेककन जजस व्मजक्त के ऩास  

कभ मोग्मता/ साभर्थमग है, उस व्मजक्त को  योजभयाग जीिन की  आिश्मकताएां आसानी से ऩतूत ग हो   सकें  I  
प्रत्मेक व्मजक्त को  5000  रुऩए  प्रतत  भहहना  ऩेंशन सभर ेI  जजनके ऩास आभदनी का  कोई बी साधन नहीां 
है  औय आम ुएक  सीभा से ऊऩय है I मह सवुिधा  सयकायी  ि अन्म  िेतन बोचगमों को बी उऩरब्ध  हो I  

इसभें  2.5%  प्रत्मेक  िषग  नौकयी का  ऩयूा कयने ऩय  मा  50%  िेतन का,  दोनों भें जो बी अचधक हो िह 
उऩरब्ध हो औय मह उस व्मजक्त की  जो आखयी  तनख्िाह थी  उसको  ितगभान के अनसुाय  प्राप्त हो I  

पैसभरी ऩेंशन का बी  प्रािधान हो  जो िेतन का  50%  से  75%  हो  औय िह  उस  व्मजक्त के  ऩरयिाय के 

सदथमों  की सीभा ऩय तनबगय कयें I इसी प्रकाय  फेयोजगायी बत्ता  बी उऩरब्ध हो I 
 इन सीभाओां के रगने ऩय  एक अभीय आदभी  औय बी अभीय हो जाएगा (मह राब  उस ेआमकय सभाप्त 

होने के फाद  प्राप्त होगा)  औय  िह जफ तक अभीय यहेगा  जफ तक की िह  देश के सरए कामग  कयता यहेगा  
मातन व्माऩाय भें अऩना मोगदान दे यहा है  मा आधारयक सांयचना  /इांफ्राथट्रक्चय/ धासभगक/ कल्माण  ि 

सभाजजक कामों भें  अऩना धन रगा यहा है  अन्मथा उस े सभता कय देना होगा  जजसका िणगन  नीच े ककमा 
गमा है I इस प्रथताि भें िेतन की तो सीभा है रेककन राब मा डडविडेंड की कोई सीभा नहीां है I 

5. सभता कय:-  एक चभत्कायी कय  जजस से देश हदन दनूी यात चौगनुी उन्नतत कयने की फजाम  हदन दनूी यात 

सौ गनुी  उन्नतत कयेगा  औय मह कय  फैंक खातों भें  ऩड ेधन ऩय रगेगा I जो व्मजक्त   कय  को  आधारयक 
सांयचना /इांफ्राथट्रक्चय/ कल्माण /  साभाजजक ि धासभगक कामों भें  रगाएगा तो उसका  95%  तक उसको 
िाऩस कय हदमा जाएगा  औय 5% फकामा भें से  उस ेिेतन सभर े जो  50%  तक हो I 
   

 

 

 



इंफ्रास्रक्चय/ सभास्जक ि धालभयक  तनभायर्ाधीन  कामय  सभता कय के  आधीन:-  तनम्न प्रफांधन – जर,  
िाम,ु  िाहन,  ऩमगटन,  ऊजाग,  गहृ तनभागण, असहाम,  कूडा प्रफांधन,  कृवष,  गाांि ि शहयी विकास,  कुटीय 

उधोग, सहकारयता,  थटेडडमभ,  सभाजजक कामों के सरए थथान,  प्रदषूण योकने के सरए,  चीजें ि सेिाओां को 
भफु्त फाांटने के सरए कामग,  आजीविका प्रदान कयने के सरए कामग,  अांतयजातीम ि अांतय  सांप्रदाम  वििाह  

इत्माहद के सरए I  

सभता कय की दयें:-  5 राख रुऩए तक कोई कय नहीां, 5 से 10 राख रुऩए तक ¼% प्रतत िषग, ,10 से 20 

राख रुऩए तक ½% प्रतत िषग, 20 से 50 राख रुऩए तक 1% प्रतत िषग, 50 से 100 राख रुऩए तक 2% 

प्रतत िषग, 100 से 500 राख रुऩए तक 5% प्रतत िषग 500 से 1000 राख रुऩए तक 10% प्रतत िषग, 1000 से 

2000 राख रुऩए तक 20% प्रतत िषग औय 2000  राख रुऩए से ऊऩय 25% प्रतत िषग I 
ऊऩय सरखखत के  अततरयक्त :-   
1. कयंसी नोटों के स्िान ऩय  लसक्कों का चरन हो औय 10 हजाय  रुऩए से ऊऩय यखन ेऩय  

देशरोही भाना जाए  औय उसकी सजा  10 सार  कारा ऩानी की हो  मातन उस े 5000  
ककरो भीटय दयू तक  बेज हदमा जाए  जहा ंऩय उस े ककसी बी अऩने को  लभरने ना हदमा  
जाए I  ि  

2. सेना ि ऩलुरस के अततरयक्त  ककसी के ऩास हधिमाय ऩाए जाए ं तो िह देशरोही भाना जाए  
औय उसकी सजा  भौत हो, स्जसस े एक आभ आदभी की सयुऺा  फेहतय हो सके  औय 
प्रत्मेक व्मस्क्त  तनडय हो  सके I  जफ ककसी के ऩास  हधिमाय होंग ेही नहीं  तो  सयुऺा  
फेहतय ही होगी I  

 
ऐसा होने ऩय  देश के हारात इस प्रकाय से होंगे  :- 

1. देश भें  गयीफी, भ्रष्टाचाय ि आतांक  सभाप्त होगा I 
2. प्रत्मेक व्मजक्त को  बोजन, िथत्र, आिास,  सशऺा, थिाथथ सेिाएां, सुयऺा,  ऩानी, बफजरी ि  िाहन  

(ट्राांसऩोटग)  आसानी से उऩरब्ध होगा I 
3. सभाज के प्रत्मेक िगग  विधाथी, ककसान,  भजदयू, कभगचायी ि व्माऩायी  को उसकी मोग्मता  ि  

साभर्थमग के अनुसाय  अिसय सभरेंगे  I 
4. असहाम  जजसभें  अनाथ,  फूढ़े ि विकराांग आते हैं उनका जीिन  खशुहार होगा I 
5. ऩढ़ाई, दिाई  एक सभान  साधन सहहत  भुफ्त होगी I सभम ऩय न्माम  औय ऐसी  व्मिथथा  जहाां 

ऩय  आयऺण की  आिश्मकता ही ना हो I 
6. जर ठीक होगा, िाम ुठीक होगी, जरिाम ुठीक होगा, जजससे प्रत्मेक नागरयक थिथथ यह सकेगा I 
7. सभाजजक फुयाइमाां कभ से कभ होगी I 
8. देश की सांऩजत्त जो बूसभ के नीचे  होती है उसका फांटिाया सफ को एक सभान सभरेगा I 
9. ऐसी याजनीततक  व्मिथथा  जहाां ऩय  केिर िह रोग याजनीतत भें आएांगे , जो िाथति भें देश की 

सेिा कयना चाहते हैं I ऩुसरस  सभत्रित,  सभमफद्ध न्माम  औय नौकयशाही प्रजातांत्र को भजफूत कयने के 

सरए होगी I 



 
 स्जस हदन बी  ऊऩय लरखखत  सधुाय हो गए  औय उनको राग ूकय हदमा गमा  तो क्मा होगा:-  तनम्नसरखखत  

95%  से  100%  कभ हो जाएांगे:-  आतांकिाद , भाओिाद,  गैंगथटय,  भाकपमा,  ड्रग्स  का व्माऩाय,  भहहराओां 
ि  फच्चों की खयीद पयोख्त,  थभगसरांग,  कपयौती,  साइफय क्राइभ, कॉन्टै्रक्ट ककसरांग, ककडनवैऩ ांग,  
सभरािट, सविगरेंस, अन्मातमक  ि असभाजजक कामग,  भ्रष्टाचाय,  सटे्टफाजी,  कारा फाजायी,  
धोखाधडी के कामग,  भानि अांगों का व्माऩाय/ ऩेशिय खून देने िारे इत्माहद I 

 

देश के प्रत्मेक नागरयक  को प्राप्त होगा:-  शदु्ध जर, शदु्ध िाम,ु अच्छा िाताियण/जरिाम,ु  
अच्छा बोजन, फेहतय थिाथथ,  चच ांता भकु्त जीिन,  जीिन भें सयुऺा, सम्भान  ऩणूग जीिन, कभ 
से कभ प्रदषूण, आसानी से योजभयाग की आिश्मकता की ऩतूत ग,  सभाज के प्रत्मेक िगग के सरए 
आजीविका, बेड चार नहीां,  नए नए कामों को कयने के अिसय,  धन का  भानितािादी  प्रमोग,  
भानितािादी कय,  सशऺा ि थिाथथ सेिाए भफु्त,  काभ कयने की इच्छा की बािना,  सभता,  
फेहतय ऺभता,  नम्रता, आदय, अचधकाय ि अिसय,  प्रत्मेक व्मजक्त को  भजफतू प्रजातांत्र औय इन 
सफ के ऊऩय  आजादी I  
 
आजादी :-  प्रत्मेक व्मजक्त जफ चाहे,  जैसा चाहे  िह आसानी से  कय सके रेककन सभाज की  
ऩरयचध ि देश के तनमभों के अनसुाय I इसके सरए  उसके ऩास सभम, धन  औय  साधन की जो 
आिश्मकता होती है तो मह सयकाय की जजम्भेिायी है कक िह  प्रत्मेक व्मजक्त को उसकी मोग्मता  
ि साभर्थमग के अनसुाय  उसको प्रदान कयें, जजसस ेदेश के प्रत्मेक नागरयक को  आदय, अचधकाय 
ि अिसय प्राप्त हो सके I  
 
देश के हारात कैसे होंगे :- फहुत अचधक नौकरयमाां, कई गनुा कयो की आभद, ऩेंशन/फेयोजगाय 
बत्ता प्रत्मेक व्मजक्त को जजसका कोई आम का साधन नहीां है I आऩ जजस चीज के फाये भें बी 
फात कयें िह आसानी से उऩरब्ध हो, धन का अथग ही सभाप्त हो जाएगा औय िह केिर  फही 
खातों/चरन (Circulation) के सरए ही यह  जाएगा I देश भें ककसी बी व्मजक्त को  आयऺण की 
आिश्मकता नहीां होगी I प्रत्मेक िेतन बोगी सप्ताह भें 28 घांटे कामग कयने ऩय औय सप्ताह भें 7 
हदन कामग होने ऩय प्रत्मेक व्मजक्त चचांता भकु्त ि खुशहार  होगा I   
 
कंुिा  देश से  सभाप्त  होना:-  एक सभान साधन सहहत भफु्त ऩढ़ाई होने ऩय, सभम ऩय न्माम  
औय आयऺण की ऐसी व्मिथथा  की आयऺण की आिश्मकता ही सभाप्त हो जाए से कुां ठा का 
अांत होगा I कुां ठा जो ककसी बी व्मजक्त के भन भें भोर की ऩढ़ाई, न्माम भें देयी औय आयऺण के 
कायण  ऩदैा होती है, मह कायण ककसी बी व्मजक्त को  आगे फढ़ने  से योकत ेहैं औय देश का 
उत्थान  नहीां हो ऩाता I  
 



 

आमकय सभाप्त होने के फाद  सयकाय के ऩास  धन कहां से आएगा ? 

 

 उत्ऩाद शलु्क, बफक्री कय ि  सेिा कय  रगने ऩय  देश भें  कयों की आभद  फहुत फढ़ जाएगी  
औय ससक्के चरने ऩय  चोयी कयना  असांबि हो जाएगा I 
 

 सभता कय रगने ऩय  जो व्मस्क्त  व्माऩाय  मा  ऩरयमोजनाऐ /प्रोजेक््स नहीं कय ऩाएंग े  उन ऩय मह कय 

रगेगा, उसकी आभद I 
 

 सयकाय 0.01% साराना ब्माज ऩय  ऋर् /रोन रे सकेगी औय मह  10, 20, 50….. 1000 राख कयोड,  स्जतना 
भजी हो  लरमा जा सकता है  औय मह केिर  ककताफी  एंरी / रेखा-जोखा/चरन (Circulation) के अततरयक्त  

कुछ बी नहीं होगा औय मह धन  सयकाय ने कबी  िावऩस बी नहीं कयना होगा I  
इस प्रकाय सयकाय के ऩास कबी बी  ऩसैे की कभी नहीां होगीI   
 
अतं भें :-  देश का ऩसैा,  देश के लरए,  देश के द्िाया,  देश के अदंय,  देश के नागरयकों  के 
लरए खचय होगा I 

 
ऊऩय लरखखत प्रस्ताि के राग ूहोने ऩय तनम्नलरखखत घहटत होगा:- 
1. एक अभीय, भध्मभ िगग ि एक गयीफ व्मजक्त आज से अचधक खुशहार होगा  औय उसके 

जीिन भें फेहतयी ही होगी I  
 

2. सभाज के प्रत्मेक िगग  को अिसय ही अिसय प्राप्त होंग े  औय आजीिका के सरए  एक 
विधाथी, ककसान, भजदयू, कभगचायी ि व्माऩायी /थिमां योजगाय कयने िारे को  अिसय ही 
अिसय होंगे I  

 
महाां ऩय हभ  एक फात कहना चाहत ेहैं  औय िह है  असहामों (असहामों भें अनाथ, फढ़ेू ि 

विकराांग आत ेहैं) जो ऊऩय सरखखत इन ऩाांच िगों भें से ककसी ना ककसी एक ऩय  तनबगय कयत े
हैं  औय जफ तक  उनका जीिन अच्छा नहीां होता  तफ तक  असहामों का जीिन बी अच्छा 
नहीां हो सकता I आज  देश भें  प्रत्मेक िगग के जीिन के जो हारात हैं िह चचांताजनक है  
औय ऐसे भें असहामों का जीिन  आयाभ देह ि अच्छा नहीां हो सकता I इस प्रथताि के राग ू

होने ऩय  सभाज का प्रत्मेक िगग  खुशहार होगा  औय विशषे तौय ऩय  असहाम I 
 



3. सभाज के प्रत्मेक िगग को योजभयाग की जीिन की आिश्मकताएां आसानी से प्राप्त होगी जैस े
कक बोजन, िथत्र,  आिास, सशऺा, थिाथथ सेिाएां , सयुऺा, ऩानी, बफजरी ि ट्राांसऩोटग/िाहन 
इत्माहद I 
 

4. इससे सभाज भें,  देश भें  सभता आएगी  जजसस ेउनकी ऺभता फढेगी  औय उसके साथ-
साथ  नम्रता बी आएगी, जो देश के उत्थान के सरए अतत आिश्मक है I   
 
सभता:- सभता का अथग मह नहीां है कक सफ एकदभ फयाफय हो  रेककन मह व्मिथथा  प्रत्मेक 
व्मजक्त की ऺभता ि साभर्थमग के अनसुाय होनी चाहहए I रेककन जजस व्मजक्त के ऩास  
ऺभता ि साभर्थमग भें कोई कभी है तो उस ेबी योजभयाग की आिश्मकताएां आसानी से उऩरब्ध   
हो जजसका िणगन उऩय ककमा गमा है I  

  
5. इस व्मिथथा के राग ूहोने ऩय देश के प्रत्मेक नागरयक को  आदय, अचधकाय ि अिसय प्राप्त 

होंग ेI  
 

श्री ऩयभधाभ, भेयि 

अचधक जानकायी के सरए कृऩा िेफसाइट देखें :- www.solutionoflife.in      
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प्रजातंत्र के स्तंब 

संसदीम प्रजातंत्र  

1. विधातमका -  नेतागण  
2. कामगऩासरका  -  ऩुसरस ि नौकयशाही (ब्मूयोके्रसी)  
3. न्मामऩासरका - न्मामधीश इत्माहद 

भजफूत प्रजातंत्र की स्िाऩना कैसे हो सकती है ?  

याजनीततक सुधाय  

1. प्रधानभांत्री  ि भुख्मभांत्री  का चुनाि  सीधा जनता के द्िाया  हो I    
 

2. सासांद /एभ. ऩी. ि विधामक /एभ. एर.ए. की ऩेंशन  उस के िेतन के फयाफय  हो  औय उनकी आभदनी का औय 

कोई  अन्म साधन ना हो I  
 

3. महद ककसी व्मजक्त के ऩास  चर ि अचर सांऩजत्त है (थिमां, ऩतत /ऩत्नी मा अव्मथक फच्चे) तो िह सांऩजत्त  देश 

को दान की जाए I  

 

ऩुलरस के सुधाय   

1. देश भें  ऩुसरस कसभगमों के सरए सप्ताह भें 28 घांटे का कामग होI आज  ऩुसरस कसभगमों का  कामग   
24 x 7 का होता है,  जजससे उनकी सेहत को फहुत  हातन ऩहुांचती  है I  

2. िेतन दोगुना हो I औय  

3. जजनका ऩेट फेल्ट से फाहय आए िह थिमां इथतीपा / त्मागऩत्र दे I उनको इसे ठीक कयने के सरए 6 
भहीने से 12 भहीने का सभम हदमा जाए I  

न्मातमक सुधाय   

1. प्रत्मेक भुकद्दभे की  सभम सीभा तनधागरयत हो जो उसकी प्रिजृत्त ऩय तनबगय कयें I जैसे कक चेक िाऩसी  
(डडसऑनय),  एक सुनिाई  मा एक भहीना जो दोनों भें से कभ हो I 

2. प्रत्मेक  5 जजरों भें एक हाई कोटग का फेंच हो,  प्रत्मेक 5 याज्मों भें एक सुप्रीभ कोटग का फेंच  होI 
 

3. जजतने बी ऩुयाने  भुकद्दभे हैं  उन्हें सभाप्त कय हदमा जाए I  

नौकयशाही (ब्मूयोके्रसी) : नौकयशाही के फाये भें मह कहा जाता है  कक उनकी यीढ की हड्डी नहीां होतीI जफ  
ऊऩय  सरखखत याजनीततक व्मिथथा, ऩुसरस ि न्मातमक व्मिथथा ठीक हो जाएगी तो नौकयशाही थिमां अऩने 
आऩ  ठीक हो जाएगी  मातन हभ उनको  जैसा चाहे  िैसा भोड ऩाएांगे I  



प्र : क्मा मह विचाय असहामों ि उनके भाता वऩता के सरए सभाधान हो सकता है ?   

(विचाय - प्रत्मेक कुछ गाांि के ब्रॉक भें ि प्रत्मेक शहय भें कभ से कभ एक ऐसा घय फने जहाां ऩय साये असहाम ि उनके 

भाता-वऩता एक ही ऩरयसय भें औय अरग-अरग खांडों भें इकटे्ठ यह सके)   

उ : तनजश्चत ही हाां I   
कैस े?  

असहामों भें अनाथ, फढ़ेू औय विकराांग आत ेहैं औय इनके सरए ऐसे घयों की व्मिथथा फनाई जा सकती है I जहाां ऩय 

उनके सरए योजभयाग की जरूयतों को एक तनजश्चत थतय ऩय ऩयूा ककमा जा सके I  
 

 

अनाि      फढेू      विकरांग  

विकरांग फच्चों के भाता वऩता के भन की फात - इन फच्चों का उनकी भतृ्म ुके फाद क्मा होगा ? मह जीिन 
बाय क्मों है ? कोई इसको फाांटने िारा क्मों नहीां ? क्मा इसका कोई सभाधान नहीां ? औय फहुत साये प्रश्न हैं 
रेककन कोई उत्तय नहीां है I  

भैं इस सभथमा को फहुत अच्छे ढांग से जानता हूां, सभझता हूां क्मोंकक भैं एक ऐसी फेटी का वऩता हूां I िह फैठ 
नहीां सकती, खडी नहीां हो सकती, फात नहीां कय सकती, खा नहीां सकती औय 100% तनबगय है I भैं क्मों 
जीवित हूां ? उसका केिर एक ही कायण है कक मह फच्चा खशु यहने िारा है I  ऩयभात्भा की कृऩा से भैं 
अऩने आऩ को बाग्मशारी भानता हूां कक ऩयभात्भा ने भुझे एक ऐसा अिसय हदमा, उनकी सेिा कयने का जो 
उसके वप्रम है I ऩयभात्भा ऐसे व्मजक्तमों को अऩने ढांग से ऩुयथकृत कयता है I कृऩा िेफसाइट की िीडडमो नांफय 
7 देखें I  

भैं मह सफ कुछ क्मों कय यहा हूां ? औय उसका केिर एक ही कायण है औय िह है कक भैं ऐसे फच्चों के सरए इस देश के हय गाांि 

के ब्रॉक भें औय हय शहय भें एक ऐसा घय देखना चाहता हूां औय मह तफ सांबि है, जफ सभता कय रागू हो जाए औय साये 
सुधाय रागू हो जाए, जो कक हभाया देश हहन्दथुतान थिगग कैसे फन सकता है,  भें हदए गए हैं I मह तफ सांबि है जफ हभ 

एकजुट हों औय इसका एक ही सूत्र है औय िह है :-          

सघें शस्क्त कलरमगेु I 

(करमगु भें  जातत यहहत एकता भें ही  शस्क्त है) 
 

भुझे ऩूणग विश्िास है मह फहुत जल्द घहटत होगा I ितगभान भें ऩूणगगुरु श्री चन्र भोहन जी, जो ऩयभात्भा के प्रतततनचध हैं,  
इस सभम धयती ऩय हैं औय िह विश्ि ऩरयितगन के सरए महाां ऩय हैं I   

यभेश कुभाय   



एक विचाय सभाधान की ओय : 

गहृ छामा - एक सभाधान की ओय I 

 

एक घय अनाथ/फढ़ेू/विकराांगों के सरए प्रत्मेक गाांि के ब्राक भें ि प्रत्मेक शहय भें फने, जहाां ऩय िरयष्ठ 
नागरयक औय उनके विकराांग फच्चे इकटे्ठ यह सकें  I इस कामग के सरए विकराांग फच्चो के भाता वऩता जो 
िरयष्ठ नागरयक है उनकी आमु 55 िषग भानी जाए ना कक 60 िषग I मह सफ अरग-अरग खांडों भें, एक 
ही ऩरयसय भें यह सके I िरयष्ठ नागरयकों के सरए मह प्रफांध थथाई ि अथथाई हो सकता है I इसी ऩरयसय 
भें कपजजमोथेयेऩी औय नससिंग के प्रफांध का  एक थकूर बी थथावऩत ककमा जाए, जो इन सफ की जरूयतों 
को ऩयूा कय सके I इन सफके सरए धन की व्मिथथा सभता कय के आधीन की जाए औय मह उनके सबी 
प्रश्नों का उत्तय होगा I 

आऩ इसके फाये भें क्मा कय सकत ेहैं?  

इसके फाये भें जागरुकता पैराई जाए अऩने जान-ऩहचान के रोगों भें, जजनको आऩ वप्रम हैं मा िह रोग 
जजनको आऩ जानत ेहैं मा नहीां जानत ेहैं कक हभाया देश हहन्दसु्तान स्िगय फन सकता है I मह कामग ईभेर, 
सोशर भीडडमा औय ककसी बी ढांग से जो आऩको सहूसरमत हो उसके द्िाया कय सकत ेहैं I  

मह है सपरता का तनस्श्चत भागय / भतं्र है I 

 

 


